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Detské Sportové centrum LoptiCka s.r.o.
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Riaditel materskej Skoly: Bc.Lucia Batova
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Vyucovaci jazyk: slovensky
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Datum a miesto vydania:

10.2.02026 v KoSiciach
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Il. Vymedzenie vlastnych cielov aposlania vychovy

a vzdelavania

V naSej materskej Skole sme si stanovili vlastné ciele a poslanie vychovy a
vzdelavania v sulade so Statnym vzdeldvacim programom pre predprimarne
vzdelavanie v materskych Skolach v aktualnom zneni.

Ciefom naSej materskej Skoly je obohatenie vychovy a vzdelavania o Sportovu
vychovu. Vo vychovno-vzdelavacom procese vyuzivame prirodzenu potrebu fyzickej
aktivity deti, kedy sa deti prirodzene ucia pohybovym navykom, ucia sa aj discipline,
ambiciéznosti a cielavedomosti, atributom, ktoré Sport okrem fyzického rozvoja
rozvija. Mame za to, Ze aktivne dieta sa stava aktivnym dospelym, pricom Sportovo
aktivny dospely je v lepSej fyzickej aj psychickej kondicii, o pozitivhe ovplyviuje jeho
Zivot.

Materska Skola uplatriuje principy inkluzivheho vzdelavania a vytvara podmienky pre
vzdelavanie vSetkych deti bez rozdielu. ReSpektujeme individualne potreby deti
a zabezpeclujeme rovnost prilezitosti vo vychove a vzdelavani. Vychovno-vzdelavaci
proces prispdsobujeme vyvinovym osobnostiam deti, ich schopnostiam, potrebam a
zaujmom. Osobitnu pozornost venujeme detom so Speciadlno — vzdelavacimi
potrebami a detom s odliSnym materinskym jazykom.

Cielom naSej materskej Skoly je:

rozvijat Sportovy talent deti

vybudovat v detoch plavecku gramotnost.

formovat u deti navyky suvisiace so zdravym zivotnym Stylom

aktivnym zapdjanim rodi€ov do aktivit Skoly prenasat mysSlienky zdravého
zivotného Stylu a s tym suvisiaceho pravidelného pohybu a Sportovania aj do rodin.
o podporovat deti v osvojovani cudzieho jazyka.

o O O O

lll. Vlastné zameranie Skoly

V naSej materskej Skole vychovu a vzdelavanie realizujeme na zaklade prepojenia
fyzického a kognitivneho rozvoja. Mame za to, Ze rovnako, ako je potrebné rozvijat
kognitivne schopnosti, je potrebné rozvijat osobnosti aj fyzicky. V nasej materske;j
Skole preto venujeme fyzickym aktivitam dostatoCne vela ¢asu. RozSirenym cielom
vzdelavania je Sportova gramotnost dietata. Okrem vzdelavania arozvoja
kognitivnych funkcii rozvijame aj schopnosti v oblasti Sportu.

V popoludfiaj$ich hodinach je v nasej MS aktivna krizkova &innost, kde sa deti ugia
cudzi jazyk, venuju sa Sportovym aktivitam a inym kruzkom podla momentalneho
vyberu.



Pohybové aktivity

V strede zaujmu kognitivho - Sportovej vychovy a vzdelavania je dieta a jeho
potreby a zaujmy. V duchu tejto vychovy sa zameriavame hlavne na utvaranie a
upeviiovanie duSevného a fyzického zdravia, rozvijanie environmentalneho
povedomia a ziskavanie digitalnej gramotnosti.

V nasSej materskej Skole su vytvorené podmienky pre rdézne pohybové cinnosti,
v telocviéni trénujeme tanec, gymnastiku, loptové hry, dopravné hry. Na naSom ihrisku
taktiez hrame loptové hry a zdokonalujeme svoje pohybové schopnosti.

V spolupraci s nasimi zmluvnymi partnermi vyuzivame gymnasticku telocvi¢iu na
nacvik zakladov gymnastiky, bazén na vyuku zakladov plavania a otuZovanie,
zvySovanie imunity.

Pre deti od 3 rokov organizujeme lyziarsky vycvik, pre deti od 4 rokov korcCuliarsky
vycvik, ktoré su sucastou vychovno — vzdelavacej €innosti.

Absolvujeme rbézne turistické vychadzky, exkurzie, navstevy babkového divadia,
vylety, organizujeme preventivne o¢né prehliadky.

Prostredie v ktorom pracujeme poskytuje detom pocit bezpecia a istoty, uci deti
navzajom sa reSpektovat, pocuvat, tolerovat, vyjadruje myslienku neustaleho
zdokonalovania, budovania ciefov a ambicii na ich dosiahnutie.

Environmentalne aktivity
Environmentalne povedomie rozvijame podporovanim pozitivneho zaujmu o
prirodu, jej ochranu a u€ime deti chapat vyznam prirody pre ¢loveka.

Na to vyuzijeme nasledovné:

* spolupracu s nadaciou KOSIT a spoloénostou KOSIT, SAZP,SOSNA, a iné,

* vylety a exkurzie do prirody v okoli KoSic, ZOO, botanickej zahrady,

* naucné programy pre deti ( hry, pracovné listy a iné)

* projekty so zameranim na starostlivost o rastliny (sadenie, pozorovanie,
starostlivost),

* projekty na oboznamenie s problematikou Zem, voda, ekoldgia, priroda,

* zazitkové ucenie v prirode s vyuzitim digitalnych technologii,

* §portovo — environmentalne aktivity,

Dopravna vychova

Dopravna vychova v materskej Skole nie je o vyuCbe a znalosti dopravnych znaciek a
pravidiel, ale predovSetkym o rozvoji vSetkych zmyslov, ktoré dieta ako ucastnik
cestnej premavky nevyhnutne potrebuje. Ak sa deti naucia, Ze aj ked sa hraju musia
vnimat kamarata, reSpektovat ho, dodrziavat pravidla hry, rozvijame u nich ich zZivotné



postoje, ktoré budu mdct uplathovat pri pohybe v dopravnom prostredi (PospiSilova
2013).

V podmienkach materskej Skoly planujeme rozvijat dopravnu gramotnost tak, ze v
ramci tyzdia jeden def v tyzdni venujeme dopravnej vychove. V jarnych, letnych
a jesennych mesiacoch budeme rozvijat pohybovu aktivitu a to jazdu na bicykli, resp.
odrazadle v blizkosti MS. Deti sa naugia po ktorej strane sa chodi, jazdi, ako sa
predbieha, kedy musia stat, teda pravidla cestnej premavky.

IV. Dizka dochadzky a formy vychovy a vzdelavania

Dizka dochadzky do materskej 3koly je spravidla tri aZ Styri roky, pohybuje sa podla
rozsahu od nastupu dietata aZz po plnenie povinnej Skolskej dochadzky. V sulade
s ustanoveniami Skolského zakona €. 245/2008 Z. z.§ 28a ods. 1) Pre dieta, ktoré
dosiahlo pat rokov veku do 31. augusta, ktory predchadza zaciatku Skolského roka, od
ktorého bude dieta plnit povinnu Skolsku dochadzku v zakladnej Skole, je predprimarne
vzdelavanie povinne.

Podla § 59a ods. 5) Povinné predprimarne vzdelavanie pini dieta formou pravidelného
denného dochadzania v pracovnych dioch v rozsahu najmenej Styri hodiny denne,
okrem Casu Skolskych prazdnin; tym nie je dotknuté pravo tohto dietata zucastiovat
sa na predprimarnom vzdelavani aj v €ase Skolskych prazdnin.

Novoprijaté deti mézu byt zaradené na adaptacny pobyt, po dobu najviac troch
mesiacov. Materska Skola poskytuje celodennu vychovu a vzdelavanie s moznostou

poldennej vychovy a vzdelavania pre deti, ktorych rodicia o to poziadaju.
Povinné predprimarne vzdelavanie

Povinné predprimarne vzdelavanie plni dieta, ktoré dosiahlo pat rokov veku do 31.
augusta pred zaciatkom Skolského roka. Povinné predprimarne vzdelavanie sa
uskutoCnuje:

o formou pravidelného denného dochadzania do materskej skoly,
e alebo individualnym vzdelavanim, ak o to zakonny zastupca poziada a su
splnené zakonné podmienky.

Materska Skola vedie evidenciu plnenia povinného predprimarneho vzdelavania a
spolupracuje so zakonnymi zastupcami pri jeho zabezpeceni.

V. Ucéebné osnovy
U&ebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu ,,Pripraveni pre $kolu aj
Sport* su vykonové &tandardy jednotlivych vzdelavacich oblasti Statneho
vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach. Su
spracovaneé v podobe obsahovych celkov, s prihliadnutim na vlastné zameranie a ciele
materskej Skoly.
Charakteristika obsahovych celkov:
Mame vypracované Styri obsahové celky:



Farebna jesen, Biela zima, Vonava jar, Kuzelné leto.

Celky suvisia s rocnymi obdobiami, ich Specifikami, poCasim, aktivitami a sviatkami.
Obsahuju sedem az jedenast tém (vid str. 10; Obsahové celky a témy) vzdelavacie
oblasti, podoblasti, vykonové Standardy, vlastné navrhy stratégii, u¢ebné zdroje pre
uCitelku aj pre deti a metddy a prostriedky hodnotenia plnenia a dosiahnutia
vytyCenych vykonovych Standardov. Kazda téma ma konkrétne zameranie a obsah.
Vykonové Standardy v obsahovych celkoch a témach sa plnia formou dennych innosti
a to, hry a Cinnosti podfa vyberu deti, Sportové tréningy na dennej baze (tancovanie,
plavanie, gymnastika), vzdelavacie aktivity, pobyt vonku. TaktieZ pri mimoskolskych
aktivitach - vylety, exkurzie, vycvik korCulovania, lyZovania. Su€astou vychovno-
vzdelavacich c¢innosti, v ktorych sa dosahuju vykonové Standardy su aj rézne
kulturne (divadelné, kuzelnicke predstavenia, besedy..) Casové trvanie obsahového
celku je spravidla tri mesiace.

Podporné opatrenia

Materska Skola poskytuje podporne opatrenia detom v sulade s aktualnou
legislativou a Statnym vzdelavacim programom pre predprimarne vzdelavanie.

Ciefom podpornych opatreni je zabezpe it rovnost prileZitosti vo vychove a
vzdelavani pre vSetky deti a podporit ich individualny rozvoj s ohfadom na ich
potreby.

Podporné opatrenia poskytujeme najma detom:

so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

s odliSnym materinskym jazykom,

z0 socialne znevyhodneného prostredia,

s potrebou podpory v oblasti spravania, komunikacie alebo ucenia.

Formy podpornych opatreni:

individualny pristup vo vychovno-vzdelavacej €innosti,

Uprava metdd, foriem a organizacie vzdelavania,

spolupraca s centrom poradenstva a prevencie,

spolupraca s rodic¢mi,

vyuzivanie individualnych vzdelavacich programov podla potreby,
jazykova podpora pre deti s odliSnym materinskym jazykom,
zabezpecenie odbornych konzultacii.

Podporné opatrenia su realizované v sulade s principmi inkluzivnheho vzdelavania.



Vychodiska planovania

Planovanie vychovno-vzdelavacej Ccinnosti je prispbésobené schopnostiam a
zru€nostiam deti v konkrétnej triede. Volba konkrétnej témy je plne na ucitelke,
nemusi sa riadit postupnostou, ako su uvedené v Skolskom vzdelavacom programe
ani realizovat vsetky témy jedného obsahového celku. Dizka ich realizacie
spravidla poCas jedného az dvoch tyzdiov je na uvazeni a dohode uciteliek
danej triedy. UcCitelka vychovno-vzdelavaciu €innost planuje pre vSetky organizacné
formy — hry a Cinnosti podla vyberu deti, zdravotné cvienia, vzdelavacie aktivity,
pobyt vonku. Nie je potrebné planovat vzdelavacie aktivity, k €innostiam, ku ktorym
dochadza v prirodzenych kazdodennych situaciach, ako sucinnosti spojené s
hygienou, stravovanim, sebaobsluhou a komunikaciou. UCcitelka planuje
systematickym spésobom od menej naroénych poZiadaviek na dieta k
naroc¢nejSim a reSpektuje metodické postupy Specifické pre jednotlivé vzdelavacie
oblasti. Pri planovani si uCitefka vybera také vykonové Standardy, ktoré suvisia s
danou témou, potrebou ich zaradenia na zaklade evaluacie. Méze ich delit, ale i
integrovat do logickych celkov podla vlastného uvazenia zohladhujuc rozvojové
moznosti deti v konkrétnej triede. Samostatne si voli vhodné metddy, stratégie,
formy a prostriedky.

V Case letnych prazdnin sa vychovno-vzdelavacia €innost realizuje formou volnych
hier a hrovych €innosti.

Vykonové sStandardy, ku ktorym z dévodu ich priebezného dosahovania v
prirodzenych kazdodennych situaciach nie je potrebné zamerne planovat’
vzdelavacie aktivity.

Jazyk a komunikacia

Hovorena re¢

o Aktivne a spontanne nadvazuje reCovy kontakt s inymi osobami — detmii
dospelymi.

o Reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku), udrzuje ocny kontakt, hlasnost
prejavu prispésobuje situacii.

o Pouzivanie jazyka prisp6sobuje socialnym situaciam a vztahom.

o Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.

o Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Pisana re¢

o Pri kresleni a grafomotorickych ¢&innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost oci
od podlozky je primerana.

o Pri kresleni a grafomotorickych &innostiach drzi ceruzku spravnym spdsobom
a vyvija primeranu intenzitu tlaku na podlozku.



Clovek a spoloénost’

Orientacia v ¢ase

o Plynule rozprava o svojich zalubach aj povinnostiach.

o Vie, kolko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, pripadne aj mesiac svojho narodenia.

Ludia v blizkom a sirSom okoli

o Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, pozna
mena uciteliek v triede.

o Nadvazuje adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami
- detmi i dospelymi.

Zaklady etiky

o Voli vhodny pozdrav vzhfadom na aktualnu situaciu a odzdravi primerane situacii.
o Pouziva prosbu, podakovanie, ospravedinenie vzhladom na aktualnu situaciu.

o ReSpektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania.

o Sprava sa ohladuplne k detom i dospelym.

Ludské vlastnosti a emocie

o Spolupracuje v skupinovej €innosti na zaklade osobnostnych predpokladov.

o Sustredi sa na €innost’ na zéklade zapojenia volovych vilastnosti.

o Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost.

o Reaguje spoloCensky prijatelnym spésobom na aktualne prejavy emodcii -

pozitivne i negativne.

Prosocialne spravanie

V dialégu vie vypocut inych (deti i dospelych).

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

Poziada o pomoc, ked' si to situacia vyzaduje a podakuje za pomoc od druhych.
Poskytne inym pomoc.

Obdari druhych.

Podeli sa o veci.

Oceni dobré skutky.

Presadzuje sa v hre alebo v Cinnosti spoloCensky prijatelnym spésobom.
Nenasilne rieSi konflikt.

Odmieta nevhodné spravanie.

Uvedomuje si na elementarnej urovni désledky svojho spravania.

Pozna na elementarnej urovni svoje prava a splnitelné povinnosti.

0O 0O 0O 0O 00 O o 0O o o0 o



Zdravie a pohyb

Hygiena a samoobsluzné ¢innosti

o Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po zaSpineni sa atd.).

o Ovlada zakladné samoobsluzné &innosti.

o Aktivne sa zucCastiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva
pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani.

o UdrZiava poriadok vo svojom okoli.

Obsahové celky a témy

KUZELNE LETO

MDD - tyZzden oslav
dnia deti

Zvieratka a ich
mladatka

Exotické zvierata

Zazraky prirody

Farby leta — teSime
sa na prazdniny
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Karneval Ja a moja rodina

Cim budem? Moja MAMA

Ziva a neziva priroda | Moja dedina, moje
mesto

Vesmir o¢ami deti Slovensko - moja
vlast

FAREBNA JESEN

Som Skolkar — Skélka a moji novi kamarati

Téma tyzdrna je zamerana na adaptaciu deti na matersku Skolu.

Zoznamovanie sa s novym prostredim, detmi a zamestnancami, privykanim si na
reZim dria v materskej Skole. Zamerom je pomoéct zvladnut odlucenie od rodiny,
nadviazat’ priatelské vztahy s novymi detmi, poznat zamestnancov a napln ich
prace a podielat sa na tvorbe novych pravidiel, ktorym sa budeme riadit' v
kazdodennom Zivote.

Moja rodina

V téme tyzdria deti postupne poznavaju Strukturu rodiny, rozliSuju jednotlivych
Clenov a orientuju sa v pribuzenskych vztahoch vo viastnej rodine. Pri rozhovoroch
a hrach o rodine si prehlbuju pozitivny vztah k domovu. Intuitivne vedia, Ze rodina
Jje miestom istoty, bezpecia a lasky.

Kde byvam — mesto, dedina

Téma tyZzdna je zamerana na poznavanie svojho bydliska a jeho  okolia,
oboznamovanie sa s geografickymi pojmami. Postupne sa ucia rozliSovat’ rozdiely
medzi mestom a dedinou a vediet ¢o je miestom jeho bydliska. Orientuju sa v
najblizSom aj Sirsom okoli a poznaju ucel niektorych vyznamnych budov typickych
pre mesto Ci dedinu.
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Ovocie a zelenina

Téma tyzdna je zamerana na spoznavanie plodov zeme, ovocia a zeleniny.
Definovanie zakladnych charakteristik ovocia a zeleniny. Na zaklade praktickych
Skusenosti sa deti ucia spoznavat typickych druhov zeleniny ovocia pre nasu krajinu,
ako sa ovocie a zelenina pestuje, preco je pre nas dolezite.

Jesen pani bohata

Téma tyzdria je zamerana na charakterizovanie roéného obdobia jeser. Deti na
zaklade pozorovania poznavaju typické znaky jesene, aké zmeny sa deju v prirode.
Ziskavaju praktické skusenosti viazuce sa k prislusnému roénému obdobiu v
Cinnostiach ako hrabanie opadaného listia, zber gastanov a praca s prirodnym
materialom (listy, SisSky, gaStany, Sipky) a tieZz aj zabava spojena s jeseriou a to
pustanie Sarkanov a pod.

Tajomstva lesa

Téma sa zameriava na objavovanie lesa a jeho rozmanitost. Prostrednictvom
pozorovania a praktickych skusenosti deti objavuju rézne druhy rastlin a ZivoCichov
lesa. Uvedomuju si, ze les tvori dblezitu sucast’ zivotného prostredia. UCia sa chapat’
Jjeho vyznam pre Zivot a zdravie cloveka.

Mesiac ucty k starSim — stari rodicia

Téma tyzdria je zamerana na upevnovanie citovych vézieb k starym rodicom.
Deti sa ucia prejavovat uctu k starsim ludom, poznavat’ich zivot, mudrost a zivotné
Skusenosti.

Zvieratka zijuce v lese

Vtéeme tyzdria sa deti uCia spoznavat a pomenovat’ niektoré volne Zijuce zvierata
na nasom uzemi aich mladata. Vediet charakterizovat ich typické znaky, Zivotné
prejavy a réznorodost spésobu ich Zivota.

Halloween, Dusicky

Vtéme tyzdria prostrednictvom zaZitkového ucenia, ktoré je spojené so zabavnymi
hrami, sutazami, prehliadkou halloweenskych masiek sa u deti odburava strach z
tmy a straSidiel. Uplatriuji tvorivost a fantaziu pri praci s tekvicami, gastanmi a
inymi prirodninami. Toto obdobie roka je Specifické pamiatkou zosnulych, detom
primeranou formou popiseme kolobeh Zivota.
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Roc¢né obdobia - po€asie, Specifika

Téma tyzdria je zamerana na pozorovanie striedania rocnych obdobi, $Specifika
Jednotlivych obdobi a ich typickych znakoch.

Dopravna vychova

V téme tyzdria sa deti oboznamuju s réznymi druhmi dopravnych prostriedkov,
dopravnymi znaCkami, semaforom, priechodom pre chodcov a spravnostou ich
pouZivania. Prakticky sa ucCia uplatfiovat’ pravidla spravania sa na ulici a poznat
zakladné pravidla bezpecnosti cestnej premavky.

FAREBNA JESEN (september, oktéber, november)

Podoblast’ Vykonové standardy

Viyslovuje spravne, zretelne a plynule vsetky
Hovorena | hlasky a hlaskové skupiny.

re¢ Formuluje gramaticky spravne jednoduché, rozvité
vety a suvetia.
Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fiktivnymi a
skutocnymi pribehmi zo Zivota.
Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a
opiera sa pritom o poznanie Struktury rozpravok,
pribehov pre deti a bajok.
Pisana re¢ | Dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky) vyznam
Jjednoduchych slovnych spojeni.
Na zaklade ilustracie rozprava viastny jednoduchy
pribeh.
Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
kratkeho literarneho utvaru rytmickym sprievodom.
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Cisla
a vztahy

Vymenuje Cisla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.

V obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného Cisla v
numerickej postupnosti po Cislo 10.

V obore do 10 uré¢i pocCitanim po jednej pocet
predmetov v skupine.

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych
predmetov s urCenym poctom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s uréenym poctom.

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urci pocet
predmetov v skupine a vytvori skupinu predmetov s
uréenym poctom.

Geometria a
meranie

Uréi (oznaci) objekt na zaklade popisu polohy
pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v
(¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka...).

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom),
v (¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka...) opiSe polohu objektu,
umiestni predmet podla pokynov, da pokyn na
umiestnenie predmetu na uréené miesto.

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom),
v (¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka...) dokresli obrazok podla
pokynov, da pokyn na dokreslenie obrazka na
uréené miesto.

Logika

Viytvori (nakresli) podfa daného vzoru (do 6
objektov) alebo pravidla jednoduchu postupnost
objektov.

PokraCuje vo vytvorenej postupnosti predmetov
alebo nakreslenej postupnosti obrazkov. Predmety
moézu byt celkom odlisné, alebo sa lisia iba farbou
Ci velkostou.

Praca
S
informaci -
ami

Ovlada zaklady prace s digitalnymi technolégiami,
vie ovladat’ digitalne hry ¢i pouzivat digitalne
animované programy urcené pre danu vekovu
skupinu a pod.

Vnimanie
prirody

Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.
Vymenuje roéné obdobia.

Rastliny

Identifikuje r6znorodost rastlinnej rise.
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Uvedie potravinovy a technicky uZzitok niektorych
uZzitkovych rastlin a hub.

Rozpozna vybrané polnohospodarske rastliny.
Rozpozna rbézne druhy ovocia a zeleniny a
uvedomi si vyznam ich konzumacie pre spravnu
Zivotospravu.

Zivosichy

Identifikuje r6znorodost’ Zivocgisnej rise.

Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov.

Na zéklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi
Zivo¢ichmi v spésobe ich pohybu.

Vie, Ze rézne druhy Zivolichov vyZaduju pre svoj
Zivot rézne druhy potravy.

Rozpoznava mladatéa vybranych Zivoc¢isnych druhov
a pomenuva ich.

Opise spbsoby starostlivosti o niektoré Zivocichy.
Identifikuje r6znorodost spésobu Zivota Zivocichov.

NezZiva
priroda

Uvedie priklady, kde vSade sa v prirode nachadza
voda.

Pozna vyznam vody pre rastliny, ZivoCichy a ¢loveka.
Uvedie priklady javov, v ktorych je mozZné vnimat
pritomnost vzduchu.

Prirodné
javy

OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a
skumania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a
tuhnutie, vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila

a pohyb).

Rezim dna

Opise rezim dna

Orientacia
v okoli

Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo
inej znamej budovy.

Opisuje zname trasy na zaklade orientacnych bodov.
Uvedie adresu svojho bydliska.

Pozna verejné institucie a sluzby vo svojom okoli a
ucel, na ktory sluzia (napr. obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia...).

Dopravna
vychova

Pozna nebezpeclenstva suvisiace s cestnou
premavkou.

Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania
ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa chodcov.
Pozna a dodrziava zéakladné pravidla spravania
ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa cyklistov,
kolobezkarov, korculiarov.
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Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania v
ulohe cestujuceho v hromadnej doprave a v ulohe
spolujazdca.

Vymenuje rézne druhy dopravnych prostriedkov.
Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.

Geografia Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les, pole,
a okolie ltika, potok, jazero, rieka, rybnik.
Ludia Vymenuje ¢lenov  blizkej  rodiny, identifikuje
v blizkom pribuzenské vztahy v blizkej rodine.
a Sirsom
okoli
Vymenuva rézne prirodné materialy (napr. kamen,
Materialy drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, vina...).
aich Vhodne vyuZiva ¢i spracuva materialy pri
viastnosti modelovani objektov alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.
< Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
Konstruo- A ) .
vanie Jt?dnoducho opise postup zhotovenia vybranych
vyrobkov.
Pouziva naradie a nastroje pri priprave, uUprave
predmetu alebo materialu.
UzZivatelske | Manipuluje s drobnymi predmetmi a rbéznymi
zrucnosti materialmi.

Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj
elementarne pracovné nastroje v dielni i zahrade.

Technoldgie

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych

vyroby vybranych bezZne pouZivanych vyrobkov
Remesla a Pozné” zakladnu wpr:eicovm’l ’néplﬁ vybranvych
profesie ,?rofe\?u (/"lapvr. ,UCIte/I.(a,' kucharka, upratovacCka,
Skolnik, lekar, Sofér, policajt).
Rytmické Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 a %
cinnosti takte.
Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesriam
Vokalne Spieva piesne a riekanky
cinnosti
Viyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na
InStrumental | vyjadrenie charakteru, nalady piesne Ci skladby.
ne ¢innosti | Zvlada jednoduché instrumentalne sprievody k
piesriam a riekankam.
Percepéné | Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne
cinnosti a spev ucitelky.
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Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbalne,

pohybom  alebo inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.
Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym
Hudobno - | kultivovanym pohybom.
pohybové Vyuziva  tane¢né  prvky v  jednoduchych
Cinnosti choreografiach.
Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.
Hudobno - | Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby
dramatické | prostriedkami hudobnej dramatiky.
Cinnosti
Vitvarné Sklada t\./ary a sklade'mim vytvori novotvar (nové
Sinnosti s zobra’zen/e) a pomenuje ho. ’ .
tvarom na Dlotvara tvary kresbou (malbou) a pomenuje
ploche 4 sle,dok. ) ,
Doplria (spresriuje) neurcity tvar.
Viytvarné | Modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty.
Cinnosti Sklada, spaja z réznych materialov priestorovi
s tvarom | zostavu, pomenuje ju.
v priestore
Vytvarné Pomenuje zakladné a zmieSané farby.
< ; Ovlada niekolko technik malovania.
cinnosti e . .
Farbami vyjadruje pocity.
s farbou . . )
Hravo experimentuje s farbami
Spontanny | Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
vytvarny | Pouziva rézne maliarske nastroje.
prejav OpiSe obsah kresby.
Synestézia | Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové
- podnety.
(medzi
zmysloveé
Vnimanie)
Vnimanie | Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a
umeleckych | architekturu.
diel Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.
Zdravie Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.
a zdravy | Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy.
Zivotny Styl
Vykona tieto zakladné polohy a postoje podla
Pohyb pokynov: stoj, drep, klak, sed, lah.
a telesna | Ovlada spravnu techniku chdédze a behu.
zdatnost | Ovlada rézne techniky lezenia, plazenia a

preliezania.
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Manipuluje s nacinim:  hadzanie, chytanie,
podavanie, odraZanie, preskakovanie...

Rytmicky spravne vyuZiva zékladné lokomocné
pohyby a tanecné kroky na hudobny sprievod.
DodrZiava pravidla v pohybovych hrach.

ranny kruh

nametové hry

pohybové, zdravotné a relaxaéné cvi¢enia
grafomotorické hry a cviCenia

vytvarné Cinnosti a pracovné ¢innosti

hudobné hry a ¢innosti

vychadzky a pozorovanie okolia

matematické a logické hry

problémové ulohy

brainstorming (burza napadov)

konStruktivne hry

planovanie ¢innosti detmi

prezeranie knih a encyklopédii, pocuvanie rozpravok
a pribehov s porozumenim

hry zamerané na citlivost’ sluchu a sluchovu diferenciaciu
zmyslové hry (hmatové, chutové, ¢uchové...)
reprodukcia pribehu

spolocné Citanie, tvorba pribehu

vystava detskych prac na tému - Moji stari rodicia
dramatizacia

malované Citanie

artikulaéné, recové, sluchové a rytmické hry so slovami
tvoriva dramatika

halloweenska zabava

priame pozorovanie

demonstrovanie ucitelkou

sledovanie a komentovanie videa

badatelske aktivity, pokusy, experimentovanie
brigada na Skolskom dvore

pojmové mapovanie

¢innosti s digitalnou technikou a technoloégiami

interier a exterier materskej Skoly
SirSie okolie materskej Skoly
rekvizity, babky, manusky
detské pracovné naradie
obrazovy material

vyzdobovy material

fotografie rodinnych prislusnikov
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stavebnice, kocky, hracky...

dopravné znacky, semafor, dopravné prostriedky...
digitalna technika

prirodny material — gastany, tekvice, Sipky, listy zo stromouv...
realne plody a makety ovocia, zeleniny

kolobezZky, odrazadla, trojkolky...

pracovné zosity

encyklopédie a naucné knihy

prirodopisné filmy

halloweenské kostymy

tematicky zamerana literatura pre deti
odborno-metodicka literatura pre ucitelky

adaptacné harky

vstupné diagnostiky

pracovné zosity

pracovneé listy

analyza produktov detskych vytvarnych a pracovnych ¢innosti
zaznamové harky

portfolia

kazuistiky

pozorovanie Cinnosti deti

rozhovor s detmi
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Mikulas - pribeh a tradicie

Téema tyzdna je zamerana na vitanie MikulaSa a poznavanie naSej tradicnej
kultary. Deti sa ucia sebareflexii, na zaklade ktorej vedia identifikovat pozitivhe a
negativne spravanie. Cinnosti st orientované na nécvik basni a piesni & rozvijanie
osobnostnych a socialnych kompetencii.

Pani zima - obliekanie, otuzovanie, rocné obdobia

V téme tyZzdria sa deti oboznamuju s roénym obdobim zima a jeho
charakteristickymi znakmi. Zakonitosti fyzikalnych a prirodnych javov objavuju
prostrednictvom  hier so snehom a [adom, pozorovanim, skumanim
a experimentovanim. Taktiez sa oboznamuju s vhodnostou obliekania do kazdeho
pocasia, u€ia sa pomenovat casti odevov a urcit ich pouZitie, postup obliekania.

Zimné Sporty

Téma tyzdna nadvézuje na tému Pani Zima. Je zamerana na utvaranie postojov
k zdravému zivotnému Stylu prostrednictvom pohybu na cerstvom vzduchu,
sezonnymi aktivitami a hrami. Deti poznavaju rbézne druhy zimnych Sportov,
oboznamuju sa s ich vyznamom pre zdravie Cloveka ale aj ako predchadzat
moznym urazom ptri ich vykonavani.

)

Advent, Vianocna atmosféra

V téme tyzdna sa deti oboznamuju so zvykmi naSej kultury, ktoré suvisia s obdobim
adventu. Podielaju sa na priprave vianoCnej vyzdoby, kulturneho programu na
viano¢nu besiedku Ci vianocnych darcekov. VSetky Cinnosti smeruju k spolo¢nému
emocionalnemu zaZitku a nesu sa vo sviato¢nej atmosfére Vianoc.

Zvieratka a vtaciky v zime

V téme tyzdria sa deti ucCia prejavovat svoju naklonnost, zaujem a pozitivne vztahy
k zvieratam a vtakom v zimnom obdobi. Uplatriuju praktické skusenosti napr. pri
starostlivosti o vtaky, pri vyrobe kfmidla a ich pravidelnom prikrmovani.
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Fasiangy - tradicie, karneval

Vtéme tyzdria sa deti oboznamuju s ludovymi tradiciami a zvykmi. Pri vyzdobe
triedy a vyrobe karnevalovych masiek deti uplatriuju vytvarné a pracovné zru¢nosti.
Na karnevalovej zabave ziskavaju sebadbveru, uCia sa spravat sebaisto a
prezentovat’ pred ostatnymi. V ¢&innostiach previada radost, spontannost’ a zabava.

Moje telo, emécie

V téme tyzdria sa deti ulia o ludskom tele. Sebapozorovanim a skumanim
vlastného tela sa oboznamuju s jeho Castami, niektorymi vnatornymi organmi a
Zivotnymi funkciami. Ucia sa prejavovat a rozliSovat pozitivne a negativne emocie
seba aj druhych podlfa vyrazu tvare a gestikulacie.

Chranim si zdravie

Téma tyzdna nadvézuje na tému Ja som clovek. Je zamerana na starostlivost o
zdravie, jeho ochranu a prevenciu réznych ochoreni, udrazov a zavislosti. Deti sa
ucCia chapat’ vyznam zdravej vyzivy a utvaraju si zaklady zdraveho zivotného Stylu.

Ako plynie ¢as - €asové vztahy, dni, tyzdne, kalendar

V téme lyzdna sa deti uCia na zaklade Ccinnosti, ktoré pravidelne vykonavaju,
spravne urcit a pomenovat ¢asové vztahy. Orientuju sa v ¢asovych suvislostiach
Jjedného dria, tyZdna, mesiaca, roka. Poznavaju zakladntu funkciu hodin
a kalendara.

Vlastnosti predmetov - farby, geometrické tvary

V téeme tyzdna si deti rozvijaju zmysloveé vnimanie pri manipulacii s réznymi predmetmi
a materialmi. Deti skumaju ich viastnosti a moznosti vyuZitia. Rozlisujd, identifikuja,
triedia a priraduju geometrické tvary. Poznavaju zakladné farby a ich odtiene,
experimentuju s nimi pri vytvarnych ¢innostiach.

Co robi moja mamka, mdj ocko (povolania)

V téme tyzdria sa deti na zaklade pozorovania a diskusie oboznamuju s réznymi
sucasnymi povolaniami a niektorymi tradicnymi remeslami. UCia sa pochopit obsah
pracovnej naplne jednotlivych povolani a vyznam prace ako takej. Vedia opisat
pracu svojich rodi¢ov, ziskavaju praktické zrucnosti pri jednoduchych pracovnych
¢innostiach.
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Mikulas — pribeh, tradicie

Pani Zima — obliekanie, otuzovanie, rocné obdobia
Zimné Sporty

Advent, Viano¢na atmosféra

Zvieratka a vtaciky v zime

NAVRHY FasSiangy — tradicie, karneval
NA TEMY Moje telo — emdécie
Chranim si zdravie
Ako plynie ¢as — Casové vztahy, dni, tyZdne, kalendar
Vlastnosti predmetov — farby, geometrické tvary
Co robi moja mamka, méj ocko (povolania)
Vzc(l)zl;:i,cm Podoblast Vykonové Standardy
Viyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a
Hovorena | hlaskové skupiny.
re¢ Formuluje gramaticky spravne jednoduché, rozvité vety
a suvetia.
Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna
(opisom, synonymami, antonymami a pod.).
Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti
deja, faktov, informacii a i.).
Reprodukuje strucne obsah precitaného textu.
Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu
textu a dokaze predvidat dej, domySslat’ (dedukovat)
obsah, aplikovat informacie z textu v prenesenych
situaciach a podobne.
JAZYK . . f .
A KOMUNI - Uvazuje , nac{ /nformaCIam/' ] ’prezentovan’y@
KACIA prostrednictvom informacéno-komunikacnych technologii,
.. . | porovnava ich s vlastnou skusenostou a s tym, co vie z
Pisana re¢

inych zdrojov.

Obsahy a zazZitky z Citania vyjadruje vo vytvarnych
cinnostiach.

Obsahy a zaZitky z Citania vyjadruje v dramatickych
a hudobno - pohybovych c¢innostiach.

Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi
skutocnymi pribehmi zo Zivota.

Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa
pritom o poznanie Struktury rozpravok, pribehov pre deti a
bajok.

Dokaze vysvetlit preneseny (symbolicky)
jednoduchych slovnych spojeni.

fiktivnymi a

vyznam
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Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

V obore do 10 wuréi pocitanim po jednej pocet
predmetov v skupine.
Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo

aS;?’;ahy rovnako vela predmetov podla zisteného poctu v
skupinach (do 10 prvkov v skupine).
Pre dve skupiny urCi, kde je viac, kde je menej alebo
rovnako vela predmetov bez uréovania ich poctu.
uréi (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gulu,
kocku a valec.
Postavi stavbu z primeraného mnozZstva (do 10)
stavebnicovych dielcov, podla predlohy, podla pokynov,
na danu tému.
Geometria a | V skupine utvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, Stvorec,
meranie obdiZnik, trojuholnik.
MATEMATIKA Priblizne nakresli kruh, Stvorec, obdiZnik, trojuholnik.
A PRACA Posklada z primeraného mnozZstva utvarov obrazok
S INFORMA - podla predlohy, pokynov a na danu tému.
CIAMI Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a krivu
Ciaru.
Rozhodne o pravdivosti  (ano/nie,  plati/neplati))
Jjednoduchych tvrdeni.
Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost.
Logika Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou
vlastnostou (farba, tvar, velkost, material...).
Roztriedi objekty v skupine na zaklade ur¢enej viastnosti
(farba, tvar, velkost, material...).
Ovlada zaklady prace s digitalnymi technolégiami, vie
Praca ovladat' digitalne hry C¢i pouzivat digitalne animované
S programy urcené pre danu vekovu skupinu a pod.
informaci - | Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok vie
ami kreslit, farebne vyplfiat uzavreté plochy, vyberat a
umiestriovat’ obrazky.
Vymenuje ro¢né obdobia.
Vnimanie | Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
prirody Identifikuje  prvky pocasia a realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.
C":LQVEK A Rastliny Rozpoznéa rbézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si
PRIRODA vyznam ich konzumacie pre spravnu Zivotospravu.
Identifikuje réznorodost’ Zivoc¢iSnej rise.
Zivogichy Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov.

Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi
Zivocichmi v spésobe ich pohybu.
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Vie, Ze rbzne druhy ZivoCichov vyZaduju pre svoj Zivot
rézne druhy potravy.

Rozpoznava mladata vybranych Zzivoc¢isSnych druhov a
pomendva ich.

Opise spdsoby starostlivosti o niektoré Zivocichy.
Identifikuje r6znorodost spésobu Zivota Zivocichov.

Opise ludské telo v zakladnych anatomickych kategoriach.
Opise zakladné fyziologické funkcie ludského tela —

Clovek dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové
vhnimanie.
NezZiva Uvedie priklady javov, v ktorych je mozZné vnimat
priroda pritomnost vzduchu.
Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
Prirodné | fungovania na zéklade viastného pozorovania a skimania
Javy (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).
RezZim dria | OpiSe reZim dria
Orientacia Spfévng pouziva pojmy \{éere'a, ’dnes.a zvajtra. ’ ,
V dase O{’Ienl‘fl{e vsa na e{ementarnej urovni v ¢asovych vztahoch
dna, tyzdha, mesiaca a roka.
Opisuje zname trasy na zaklade orientacnych bodov.
Orientacia Pozna verejné inStitucie a sluzby vo svojom okoli a
CLOVEK v okoli ucel, na ktory sluzia (obchod, policia, posta, lekarska
A SPOLOC - ambulancia...).
NOST Histéria Uvedie priklad tradiénej regionalnej kultiry podfa
okolia miestnych podmienok.
Ludske Identifikuje pozitivhe a negativne ludské vlastnosti.
vlastnosti Opise aktualne emocie.
a emocie
Prosocialne | Odmieta kontakt s neznamym osobami.
spravanie
Vymenuva rézne prirodné materialy (napr. kameri, drevo,
Materialy uhlie, slama, Supolie, perie, vina...).
aich Vhodne vyuziva Ci spracuva materialy pri modelovani
vlastnosti objektov alebo vyrobe jednoduchych nastrojov.
. Opisuje predmety a ich r6zne vlastnosti.
213 Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.
A SVET , , L , ,
PRACE Podla navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany
KonSstruo- predmet.
vanie Pracuje podla jednoduchého kresleného postupu.

Viytvori  jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Uzivatelské

Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.
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zrucnosti Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj
elementarne pracovné nastroje v dielni ¢i zahrade.
Pozna niektoré tradicné remesla (napr. tehliarstvo,
, hrnciarstvo, tkacstvo, pruatikarstvo).
Remesla a . . L . .
rofesie Pozna zakladnu pracovnu naplni vybranych profesii
P (napr. ucitelka, kucharka, upratovacka, Skolnik, lekar,
Sofér, policajt).
Rytmické Vokalne rytmizuje riekanky ré6zneho druhu v 2/4 a % takte.
¢innosti Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesriam
Vokalne Spieva piesne a riekanky
¢innosti
Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na
Instrumental | vyjadrenie charakteru, nalady piesne Ci skladby.
ne ¢innosti | Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesriam
a riekankam.
UMENIE, Aktivne pocCuva hudobné skladby pre deti, piesne a
A KULTURA - p .y <itofk
HUDOBNA wercepf:ne spgv UC{ e y 5 . ’
VYCHOVA cinnosti Viyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbalne, pohybom
alebo inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.
Hudobno - Vy/e.adr/ ’charakter piesni a hudby  prirodzenym
ohvbové kultivovanym pohybom.
ginn}:) sti Viyuziva taneéné prvky v jednoduchych choreografiach.
Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.
Hudobno - | Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby
dramatické | prostriedkami hudobnej dramatiky.
cinnosti
. . | Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové
Vytvarné ) y
< . zobrazenie) a pomenuje ho.
cinnosti s g . .
Spéaja Casti obrazkov lepenim.
tvarom na ) , L
Dotvara tvary kresbou (malbou) a pomenuje vysledok.
ploche - . . g
Doplria (spresriuje) neurcity tvar.
Vytvarné | Modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty.
¢innosti Sklada, spaja z réznych materialov priestorovu zostavu,
o . s tvarom | pomenuje ju.
AKULTURA=| | iostore
VYTVARNA P 5 e e e
VYCHOVA Vitvarné onYenUJ(.a za , adné a ?m/es(’ane gr V.
< . Ovlada niekolko technik malovania.
cinnosti . . .
Farbami vyjadruje pocity.
s farbou . . .
Hravo experimentuje s farbami
Sponténny Vytva,rne vyjadruje svoje predstavy o svete.
JUtvarny Kresli postavu.
¥ . y Pouziva rézne maliarske nastroje.
prejav

OpiSe obsah kresby.
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Synestézia

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmysloveé podnety.

(medzi
zmyslové
Vnimanie)
Vnimanie | Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a
umeleckych | architekturu.
diel Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.
Uvadza, preco je pohyb dbleZity pre zdravie ¢loveka.
Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.
Zdravie Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy.
a zdravy | Ildentifikuje zdravie ohrozujuce situacie.
Zivotny Styl | OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného
ochorenia (napr. nekycham na druhého) a vzniku zubného
ZDRAVIE A kazu (Cistim si zuby).
POHYB Viykona tieto zakladné polohy a postoje podla pokynov:
stoj, drep, klak, sed, lah.
Pohyb Ovlada spravnu techniku chédze a behu.
a telesna | Ovlada rézne techniky lezenia, plazenia a preliezania.
zdatnost’ | Rytmicky spravne vyuZziva zakladné lokomocné pohyby
a tanecné kroky na hudobny sprievod.
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
- ranny kruh
- nametove hry
- pohybové, zdravotné a relaxacné cvienia
- grafomotorické hry a cvi¢enia
- vytvarné c¢innosti a pracovné ¢innosti
- hudobné hry a Cinnosti
- vychadzky a pozorovanie okolia
- matematické a logickeé hry
- problemoveé ulohy
: - brainstorming (burza napadov)
Navrhy « ;
. - konStruktivne hry
strategii

- prezeranie knih a encyklopédii, pocuvanie rozpravok
a pribehov s porozumenim

- hry zamerané na citlivost sluchu a sluchovu diferenciaciu

- zmyslové hry (hmatové, chutové, cuchové...)

- reprodukcia pribehu

- reprodukcia pribehu, tvorba pribehu

- dramatizacia

- tvoriva dramatika

- divadelné predstavenie

- Viano¢né besiedky
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- dentalna prevencia — Veselé zubky

- karneval, fasiangy

- malované Citanie

artikulacne, recove, sluchové a rytmickeé hry so slovami
- priame pozorovanie

- demonsStrovanie ucitelkou

- Sledovanie a komentovanie videa

- badatelské aktivity, pokusy, experimentovanie

- pojmové mapovanie

- Cinnosti s digitalnou technikou a technolégiami

- interiér a exteriér materskej Skoly

- CD nosice a internetové zdroje s viano¢nymi piesriami a koledami
- suroviny na pecenie a zdobenie medovnikov

- vianocny stromcek a vianoc¢né ozdoby, adventny kalendar
- kostymy na viano¢nu besiedku

- vybavenie pre zimne hry a Sporty

- pracovny material na vyrobu kimidla, potrava pre vtaky

- kalendar, hodiny

- karnevalové masky a vyzdoba

- obrazovy material

- digitalne hraCky a technika

- trojrozmerné modely ludského tela

- puzzle, pexeso

- pracovné zoSity

- predmety r6znych materialov a vlastnosti

- encyklopédie o [udskom tele a naucné knihy

- tematicky zamerana literatura pre deti

- odborno-metodicka literatura pre ucitelky

Ucebné
pomocky
a zdroje

- diagnostické a zaznamoveé harky

- pracovné zoSity

- pracovne listy

- analyza produktov detskych vytvarnych a pracovnych ¢innosti
- portfélia

- kazuistiky

- pozorovanie ¢innosti deti

- rozhovor s detmi

Metody
a prostriedky
hodnotenia
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Marec mesiac knihy

Téema tyzdna je o knihach, ich vyzname, tvorbe, autoroch Ci ilustratoroch. Deti
rozoznavaju rézne druhy knih, novin aj Casopisov. Vedia spravne zaobchéadzat s
knihami a orientovat’ sa v nich, oboznamuju sa s pisanou podobou reci. Predstavia
svoju oblubenu knihu, jej tému.

Z rozpravky do rozpravky

Téma tyZzdria nadvézuje na tému Marec mesiac knihy. Deti sa ucia orientovat’ v
literarnych Zanroch ako ludova rozpravka, autorska rozpravka, baseri, bajka. Pri
pocuvani, reprodukovani a dramatizovani pribehov a rozpravok si deti prehlbuju
pozitivny vztah k literarnemu umeniu. V maximalnej moznej miere maju moznost
uplatriovat’ a rozvijat' svoj reCovy prejav a jazykoveé schopnosti.

TeSime sa do Skoly

V téme tyzdria sa pred$kolaci pripravuju na zapis do zakladnej $Skoly. Opakuju a
upevriuju si vedomosti, ktoré nadobudli pocas celej dochadzky do materskej skoly.
Oboznamuju sa so $kolskym prostredim pri navsteve zakladnej $koly.

Jar - priroda sa prebudza

Téma sa upriamuje na ro¢né obdobie jar a premeny prirody pod vplyvom
postupného oteplovania. Deti sa prostrednictvom pozorovania oboznamuju S
charakteristickymi znakmi daného rocného obdobia, jarnymi kvetmi, mladatami.
Chapu, Ze priroda sa ,,prebudza”.

Voda - kolobeh vody v prirode, vodné zivo€ichy, Den vody

Vtéeme tyzdria si deti uvedomuju vyznam vody v prirode, pozoruju rézne skupenstva
vody. Rozsiruju si poznanie v oblasti Zivota hmyzu a vodnych zivoCichov. Rozlisuju
vodné toky a Zivot okolo nich. Poznavaju Casti tela hmyzu, spésob jeho pohybu Ci
vyskytu v prostredi. UCia sa chapat vyznam hmyzu pre prirodu a Cloveka.
Postupne si utvaraju pozitivny vztah k tejto ¢asti prirody. Experimentovanim a
skumanim sa oboznamuju s kolobehom vody v prirode.
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Od semienka k rastlinke - jarné kvety, €asti rastlin

Téma tyZzdna je zamerana na poznavanie niektorych druhov kvetov, rastlin a ich
Casti. Ucia sa o vyzname lieCivych rastlin a nebezpecenstve jedovatych. V
praktickych cinnostiach nadobudaju vedomosti o Zivotnych prejavoch ako kli¢enie,
rast, rozmnoZovanie. Pri pokusoch objavuju vyznam svetla, tepla, vzduchu a vody
pre Zivot rastlin.

Javy v prirode — pozorovanie pocasia

Téma tyZdna je zamerana na prirodné javy a ich zmeny. Premeny pozorujeme pri
striedani ro¢nych obdobi a ich typickych znakoch. Deti sa pri pozorovani a badani
ucia opisat’ a zaznamenat' pocCasie ako dazd, burka, vietor, duha, hmia...

Zvieratka a ich mlad’atka

V téme tyzdna sa deti oboznamuju s hospodarskymi zvieratami a mladatami.
Spoznavaju a rozliSuju ich typické znaky, Zivotné prejavy, zvuky, spdsob a miesto
Zivota. UCia sa, aky maju vyznam a uzitok hospodarske zvierata a poznavaju produkty
Zivo¢isneho pdvodu.

Sviatky jari - Vel'ka Noc

Téma sa nesie v duchu Velkej noci a ludovych tradicii. Deti poznavaju ludové
zvyKky s nimi spojenymi. Tvoria, vyrabaju velkonocné dekoracie, spievaju, pocuvaju
a recituju ludovu slovesnost. Prezentuju svoje skusenosti z preZivania
velkonocnych sviatkov vo vilastnej rodine.

Ochrana prirody - triedenie odpadu

Téma tyzdria je zamerana na rozvijanie pozitivneho zaujmu o prirodu a utvaranie
zakladov environmentalneho vedomia. Deti sa uCia chapat vyznam prirody pre
Cloveka. Vykonavaju ¢cinnosti ako separovanie odpadu, praca s odpadovym
materialom, upratovanie Skolského dvora, experimentovanie s pddou, vodou,
vzduchom, zivymi aj nezivymi suCastami prirody. Uvedomuju si, Zze aj ony moézu
prispiet’ k ochrane Zivotného prostredia.

Den matiek, den rodiny

Téma tyzdria sa nesie v duchu maja —mesiaca lasky. Oslavujeme Svetovy deri
rodiny, Den matiek. Deti si rozSiruju a upevnuju citove vztahy k ¢lenom svojej
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rodiny, ale aj ku kamaratom ¢i ucitelkam. V rolovych hrach a prostrednictvom
vytvarného, hudobno — pohybového, literarneho alebo dramatického umenia sa
ucia prejavovat svoje emocie a skvalitriuju si osobnostné a socialne kompetencie.
Aktivne sa podielaju na priprave slavnostnej besiedky a darcekov pre rodic¢ov.

Slovensko moja vlast’

Téma tyzdria sa zameriava na utvaranie zakladov narodného povedomia. Vedie
k vnimaniu slovenskej spolupatri¢nosti, k laske k vlasti a mestu v ktorom Zijeme.
Prostrednictvom poznavacich a zaZitkovych aktivit sa deti oboznamuju s krasou
krajiny a jej dominantami, so Statnymi symbolmi, folklorom ¢i historiou.
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VONAVA JAR (marec, april, maj)

Podoblast’

Vykonové Standardy

Hovorena
re¢

Viyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a
hlaskové skupiny.

Formuluje gramaticky spravne jednoduché, rozvité vety
a suvetia.

Pisana rec¢

Dokaze jednoducho vysvetlit, preCo je pisana rec
délezita a uvedie jednoduché priklady.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna
(opisom, synonymami, antonymami a pod.).

Vnima a vie primerane vysvetlit rozdiel medzi poéziou
(basnickou) a prozaickymi Zanrami.

Pri  ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v
primeranych

ekvivalentoch) pouZiva vyrazy autor, kniha, strana,
spisovatel.

Pouziva knihu spravnym spbésobom.

Identifikuje niektoré pismena abecedy.

Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho
literarneho utvaru rytmickym sprievodom.

Cisla
a vztahy

Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym
poctom.

Pomocou urCovania poctu riesi kontextové ulohy s
Jjednou operaciou, kde sa pridava, odobera, dava spolu a
rozdeluje.

Geometria a
meranie

Odhadom aj meranim porovna dva predmety podla
velkosti uréeného rozmeru (dizka, vyska, S$irka,
hrubka).Vysledok  porovnania vyslovi ~ pomocou
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stupriovania pridavnych mien (dlhsi, krat$i, Sir§i, niZ$i,
uzsi...)

Pri usporiadani 3 predmetov urc¢i predmet s najvacsim
zvolenym rozmerom. Tuto skutocnost’ vyslovi pomocou
slov s predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuZsi,
najtensi...).

Usporiada podla velkosti uréeného rozmeru 3 az 4
predmety.

V usporiadanom rade urci objekt na zaklade slov prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned
pred, hned’ za.

Opise polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni
v riom predmet podla tychto pokynov.

Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.
Rozhodne o pravdivosti  (ano/nie,  plati/neplati))
Jjednoduchych tvrdeni.

Logika Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou
vlastnostou (farba, tvar, velkost, material...).
Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej viastnosti
(farba, tvar, velkost, material...).
Oviada zaklady prace s digitalnymi technolégiami, vie
ovladat' digitalne hry ¢i pouzivat digitalne animované
programy urcené pre danu vekovu skupinu a pod.
Praca Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok, ktora
S simuluje pravouhly pohyb v S$tvorcovej sieti (po
informaci - | Stvoréekoch aj po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel
ami prejst uréenu trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera
a uklada urcene predmety, dodrzZiava spravne poradie
¢innosti. Naraz dokaze naplanovat az 4 kroky takejto
cesty.
Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.
Triedi prirodné realie podla réznych identifikovanych
znakov.
Vnimanie | OdliSuje Zivé od neZivych sucasti prirody.
prirody Vymenuje ro¢né obdobia.
” Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
CL?VEKA Identifikuje  prvky pocasia a realizuje kratkodobé
PRIRODA , ) .
pozorovania zmien v pocasi.
Identifikuje réznorodost’ rastlinnej rise.
Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych
Rastliny uzitkovych rastlin a hub.

Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (klicenie, rast,
rozmnoZzovanie...).
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Opise podmienky zabezpecujuce kli¢enia a rast rastlin.

Zivo&ichy

Identifikuje réznorodost’ Zivo¢iSnej rise.

Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov.

Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi
Zivo¢ichmi v spésobe ich pohybu.

Vie, Ze rbzne druhy ZivocCichov vyZaduju pre svoj Zivot
rézne druhy potravy.

Rozpoznava mladata vybranych Zivoc¢iSnych druhov a
pomendva ich.

Opise spbsoby starostlivosti o niektoré Zivocichy.
Identifikuje r6znorodost spésobu Zivota Zivocichov.

Neziva
priroda

Uvedie priklady, kde vSsade sa v prirode nachadza voda.
Pozna vyznam vody pre rastliny, ZivoCichy a ¢loveka.

Geografia a
okolie

Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les, pole, ltuka,
potok, jazero, rieka, rybnik.

Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku,
ktora preteka cez dany region, pohorie ¢i vodnu plochu.
Pozna najznamejsie prirodné krasy na$ej viasti (napr.
Viysoké Tatry, Dunaj...)

Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty,

Historia napr. hrad, zamok...
okolia Uvedie priklad ftradicnej regionalnej kultary podla
CLOVEK miestnych podmienok.
A SPOLOC - Rozpozna Statne symboly Slovenskej republiky -
NOST Narodné zastava, hymna.
povedomie | Pozna vyznamné dominanty hlavhého mesta Bratislavy,
napr. Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.
Ludia Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské
v blizkom vztahy v blizkej rodine.
a Sirsom
okoli
Ludskeé Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo
vlastnosti pribehu — pozitivne i negativne.
a emocie
Vymenuva rézne prirodné materialy (napr. kameni, drevo,
Materialy uhlie, slama, Supolie, perie, vina...).
aich Vhodne vyuziva a spracuva materialy pri modelovani
CLOVEK vlastnosti objektov alebo vyrobe jednoduchych nastrojov.
A SVET Opisuje predmety a ich rézne viastnosti.
PRACE Chape technicky nacért ako navod pre vytvorenie predmetu.
KonStruo- Podla navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany
vanie predmet.

Pracuje podla jednoduchého kresleného postupu.
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Viytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

PouZiva naradie a nastroje pri priprave, Uprave
predmetu alebo materialu.

UZIVV atel§ke Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.
zrucnosti .. . . } ,
Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj
elementarne pracovné nastroje v dielni ¢i zahrade.
Rytmické Vokalne rytmizuje riekanky ré6zneho druhu v 2/4 a % takte.
¢innosti Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesriam
Vokalne Spieva piesne a riekanky
¢innosti
< Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na
InStrumen- ) . . . .
. vyjadrenie charakteru, nalady piesne Ci skladby.
talne , 2 N . . o
o . Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesriam
cinnosti . .
a riekankam.
UMEN’E, Aktivne pocCuva hudobné skladby pre deti, piesne a
A KULTURA - p .y <itofk
HUDOBNA wercepf:ne spgv UC{ e y 5 . ’
VYCHOVA cinnosti Viyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbalne, pohybom
alebo inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.
Hudobno - Vy/e.adr/ ’charakter piesni a hudby  prirodzenym
ohvbové kultivovanym pohybom.
ginn}:) sti Viyuziva taneéné prvky v jednoduchych choreografiach.
Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.
Hudobno - | Viyjadruje piesne, riekanky a hudobné  skladby
dramatické | prostriedkami hudobnej dramatiky.
cinnosti
Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové
Viytvarné | zobrazenie) a pomenuje ho.
cinnosti s | Viystrihuje Casti obrazkov.
tvarom na | Spaja Casti obrazkov lepenim.
ploche Dotvara tvary kresbou (malbou) a pomenuje vysledok.
Dopiria (sprestiuje) neuréity tvar.
Vytvarné | Modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty.
UMENIE < . . iy n iy . .
. cinnosti Sklada, spaja z r6znych materialov priestorovu zostavu,
AKULTURA= o orom omenuje ju
VYTVARNA . pomentye Jd.
VYCHOVA v priestore
Vitvarné Pomenuje zakladné a zmieSané farby.
,}./ . Ovlada niekolko technik malovania.
cinnosti . . .
Farbami vyjadruje pocity.
s farbou . . .
Hravo experimentuje s farbami
Spontanny | Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
vytvarny | Kresli postavu.
prejav PouZiva rézne maliarske nastroje.
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Opise obsah kresby.

Synestézia | Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.
(medzi
zmyslové
Vnimanie)
Vnimanie | Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a
umeleckych | architekturu.
diel Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.
. Uvadza, preco je pohyb dblezity pre zdravie ¢loveka.
Zdravie . . L. .
. Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.
a zdravy . , . o
Sivotny §tyl Uvadgg pr/klady ?dravej a 'rzezdr.av?j sz:vy.
Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie.
Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie,
ZDRAVIE A odraZanie, preskakovanie...
POHYB Pohyb Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na
. | jednej nohe, obrat okolo vyskovej osi.
a telesna . ;s .. ; ) .
, | Rytmicky spravne vyuZiva zakladné lokomocné pohyby
zdatnost . ; .
a tanecné kroky na hudobny sprievod.
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
Zvladne turisticku prechadzku.
- ranny kruh
- nametove hry
- pohybové, zdravotné a relaxacné cviCenia
- grafomotorické hry a cvi¢enia
- vytvarné cinnosti a pracovneé ¢innosti
- hudobné hry a ¢innosti
- vychadzky a pozorovanie okolia
- vylety a exkurzie
- pracovné cinnosti na Skolskom dvore, brigada
- matematické a logické hry, problémové ulohy
Navrhy - brainstorming (burza napadov)
stratégii - konStruktivne hry

- planovanie ¢innosti detmi

- prezeranie knih a encyklopédii, poCuvanie rozpravok a pribehov s
porozumenim

- hry zamerané na citlivost sluchu a sluchovu diferenciaciu

- zmyslové hry (hmatové, chutové, cuchové...)

- reprodukcia pribehu

- spolocné Citanie, tvorba pribehu, malované cCitanie

- triedenie a recyklacia odpadového materialu

- exkurzia do zakladnej Skoly

- dramatizacia, tvoriva dramatika
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artikulacne, recove, sluchové a rytmickeé hry so slovami
rozhovor

priame pozorovanie

demonsStrovanie ucitelkou

sledovanie a komentovanie videa

zaZitkové ucenie

badatelské aktivity, pokusy, experimentovanie
pojmoveé mapovanie

¢innosti s digitalnou technikou a technologiami
besiedky pri prileZitosti Dria matiek

Ucebné
pomécky
a zdroje

interiér a exteriér materskej Skoly

- SirSie okolie materskej Skoly
- detska knihy, leporela, ¢asopisy, noviny, encyklopédie a nauc¢né

knihy, atlasy, Skolské ucebnice...

- pocitac, tlaciaren, interaktivna tabula, detské interaktivne

programy, mikroskop, fotoaparat, kamera, Bee-bot...

- velkonocné pohladnice a obrazky tradicnej regionalnej kultary

velkonocCny korbac, vajiCka a iny prirodny material
babka Moreny

herbar rastlin

motylia farma

vybavenie na pestovatelske prace
detské pracovné naradie

obrazovy material

pracovné zoSity

tematicky zamerana literatura pre deti
odborno-metodicka literatura pre ucitelky
kostymy na besiedku

Statne symboly Slovenskej republiky
mapa Slovenska

Metody
a prostriedky
hodnotenia

diagnostické a zaznamoveé harky

pracovné zosity

pracovné listy

analyza produktov detskych vytvarnych a pracovnych ¢innosti
portfolia

kazuistiky

pozorovanie ¢innosti deti

rozhovor s detmi

- testy Skolskej zrelosti
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MDD - tyzden oslav dna deti

V téme tyzdria oslavime Medzinarodny deri deti. Cely tyZzderi sa nesie v duchu
zabavy, hier a sutaZi. Deti sa zabavia na dni v kostymoch, na Sportovom dni, pri
sledovani kuzelnickych, hudobnych ¢idivadelnych predstaveni a domov si odnesu
Skvelé darceky.

Spoznavame cudzie krajiny - rasy, zvyky...

V téme tyZdria deti ziskavaju predstavy o zemegquli, kontinentoch, krajinach,
oceanoch, moriach... Poznavaju iné ludské rasy a narodnosti. Oboznamuju sa s
kultarou, zvykmi a spésobom ich Zivota. UCia sa chapat a tolerovat’ [udi s rasovymi,
kultarnymi a nabozenskymi odliSnostami.

Exotické a cudzokrajné zvierata

Téma tyZdrna nadvédzuje na tému Spoznavame svet. Deti sa prostrednictvom
pozorovania, prezerania encyklopédii, sledovania prirodovednych dokumentov,
oboznamuju s niektorymi exotickymi zivoCichmi. RozSiruju si poznanie o ich stavbe
tela, mladatach, mieste ich prirodzeného vyskytu a spdsobe Zivota.

Maly badatel

Letné obdobie poskytuje dostatok moznosti na zazitkové ucCenie a badanie v
prirode. Prostrednictvom skumania, pokusov a experimentov ziskavaju elementarne
predstavy o fyzikalnych vlastnostiach vody, vzduchu, piesku, kamera, magnetu...

Vesmir a jeho zahady

V téme tyzdria deti ziskavaju predstavy o vesmire. Deti sa pri rozhovoroch,
prezerani encyklopédii, pozorovani oblohy ¢i sledovani dokumentovo vesmire
oboznamuju s vesmirnymi telesami ako Zem a iné planéty, Sinko, Mesiac a
hviezdy. Poznavaju moznosti a spésoby, pomocou ktorych ¢lovek skuma vesmir.

Rozlucka so Skélkou - rozlucka s predskolakmi
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Na konci Skolského roka sa luc¢ime s detmi, ktoré odchadzaju do zakladnej Skoly.
Predskolaci vyrabaju darceky pre ostatné deti a zamestnancov. Na slavnostnej
rozlucke sa prezentuju kulturnym programom a dostanu darcek ako pamiatku na
matersku Skolu.

Hura leto - znaky roénych obdobi, pithy rezim, ochrana pred sinkom

Téma tyZzdria je zamerana na charakterizovanie rocného obdobia leto. Pri
pozorovani deti poznavaju jeho typické znaky a zmeny v prirode. Vac¢Sina hier a
aktivit sa uskutocCriuje v prirodnom prostredi. Deti si prakticky upevriuju navyky
starostlivosti o svoje zdravie pri dodrZiavani pitného rezimu a ochrane pred UV
Ziarenim.
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MDD - tyzden oslav Dria deti
Spoznavame cudzie krajiny, rasy, zvyky
Exotické a cudzokrajné zvierata

NAVRHY Maly badatefl
NA TEMY Vesmir a jeho zahady
Rozlu¢ka so Skdlkou — rozlucka s predskolakmi
Hura leto — znaky ro¢nych obdobi, pitny rezim, ochrana pred sinkom
VZZZIZ‘;j,c’a Podoblast Vykonové Standardy
Viyslovuje spravne, zretelne a plynule vsetky hlasky a
Hovorena | hlaskové skupiny.
re¢ Formuluje gramaticky spravne jednoduché, rozvité vety
a suvetia.
Odpovedéa na otazky nad réamec doslovného vyznamu
textu a dokaze predvidat dej, domyslat (dedukovat)
obsah, aplikovat informacie z textu v prenesenych
situaciach a podobne.
Vnima a vie primerane vysvellit rozdiel medzi poéziou
(basnickou) a prozaickymi Zanrami.
Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fiktivnymi a
skuto¢nymi pribehmi zo Zivota.
Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa
JAZYK . W, . . , .
A KOMUNI - pr,/{om 0 poznanie Struktury rozpravok, pribehov pre deti a
KACIA " 5 , S
Pisans reé Pokaze \{ysvet//t , prenesleny (symbolicky) vyznam
Jednoduchych slovnych spojeni.
Na zaklade ilustracie rozprava viastny jednoduchy pribeh.
Identifikuje niektoré pismena abecedy.
Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho
literarneho utvaru rytmickym sprievodom.
Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.
Rozcleni zvolené slova na slabiky.
VyCleni zaCiatocnu hlasku slova.
Kresli grafomotorické prvky vyZadujuce pohyby dlane a
prstov.
Kresli grafomotorické prvky vyZadujuce pohyb zapéstia
(vertikalne a horizontalne linie, krivky, slucky).
MATEMATIKA Cisla Bez zistovania poCtu predmetov manipulaciou rozdeli
A PRACA a vztahy | skupinku na 2 alebo 3 skupinky s rovnakym pocétom.
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S INFORMA -

Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov

CIAMI na 2 skupinky s rovnakym poctom.
Vyuziva Ciarovy pohyb na spéajanie bodov do obrazcov,
kreslenie obrysov Ci identifikaciu cesty v obrazci (v
bludisku, na jednoduchej mape).
Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |, «,
—, 1 (alebo pomocou inych dohodnutych symbolov pre
Geometria a | pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat'v Stvorcovej
meranie sieti.
Odmeria vzdialenost a urCeny rozmer predmetu (v
skuto¢nosti aj na obrazku) odhadom a pomocou uréenej
aj zvolenej nestandardnej jednotky (krok, dlar, pomocny
predmet). Vysledok merania vyslovi poctom pouZitych
Jednotiek merania (v obore do 10).
Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.
Rozhodne o pravdivosti  (ano/nie,  plati/neplati))
Logika Jjednoduchych tvrdeni.
Rozhodne, ¢i dany objekt ma/neméa danu viastnost.
Viytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej
suvislosti.
Ovlada zaklady prace s digitalnymi technolégiami, vie
Praca ovladat' digitalne hry ¢i pouzivat digitalne animované
S programy urcené pre danu vekovu skupinu a pod.
informaci - | Na niektorej z dostupnych digitalnych pomébcok vie
ami kreslit, farebne vyplfiat uzavreté plochy, vyberat a
umiestriovat’ obrazky.
Triedi prirodné realie podlfa réznych identifikovanych
znakov.
Vnimanie Odlisuje .Zivé od neéivytj‘h sucasti prirody.
prirody VymenUJe. rogne obdob/a.’ )
Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
Identifikuje  prvky pocasia a realizuje kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.
CLOVEK A Identifikuje r6znorodost rastlinnej rise.
PRIRODA Rastliny Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.
OpiSe podmienky zabezpecujuce kli¢enia a rast rastlin.
Identifikuje r6znorodost’ Zivoc¢isnej rise.
Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivocichov.
5. o, Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi
ZivocCichy

ZivocCichmi v spésobe ich pohybu.
Vie, Ze rézne druhy Zivocichov vyzaduju pre svoj Zivot
rézne druhy potravy.
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Rozpoznava mladata vybranych Zzivoc¢isSnych druhov a
pomendva ich.

Opise spbsoby starostlivosti o niektoré zZivocichy.
Identifikuje r6znorodost spésobu Zivota Zivocichov.

Uvedie priklady, kde vSsade sa v prirode nachadza voda.
Pozna vyznam vody pre rastliny, ZivoCichy a ¢loveka.

Ne,Z/va Uvedie priklady javov, v ktorych je mozZzné vnimat
priroda , ,
pritomnost vzduchu.
Opise Zem ako sucast vesmiru.
Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
Prirodné | fungovania na zéklade viastného pozorovania a skimania
Javy (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie,

vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

Geografia a
okolie

Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, Itka,
potok, jazero, rieka, rybnik, (poznava pojmy more, ocean,
kontinent, prales, dZungla...).

gLS%‘(/)I:;_’f) &. Orientacia Opisuje zname trasy na zaklade orientacnych bodov.
NOST v okoli
Ludské Opise aktualne emdcie.
vlastnosti
a emocie
Vymenuva rézne prirodné materialy (napr. kameni, drevo,
Materialy uhlie, slama, Supolie, perie, vina...).
aich Vhodne vyuziva a spracuva materialy pri modelovani
vlastnosti objektov alebo vyrobe jednoduchych nastrojov.
Opisuje predmety a ich rézne vlastnosti.
Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.
" Podla navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany
CLOVEK «
Konstruo- predmet.
A SVET . . . . .
PRACE vanie Pracuje podla jednoduchého kresleného postupu.
Viytvori  jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.
Pouziva naradie a nastroje pri priprave, Uprave
. .. . | predmetu alebo materialu.
Uzivatelske . . . . , ey
< . Manipuluje s drobnymi predmetmi a r6znymi materialmi.
zrucnosti .. . . ; .
Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj
elementarne pracovné nastroje v dielni Ci zahrade.
UMENIE Rytmické Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 a % takte.
A KULTURA - | ¢innosti Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesnam
Hl{DOBNA Vokalne Spieva piesne a riekanky
VYCHOVA ginnosti
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Vyuziva hudobné nastroje Orffovho instrumentara na

Irllstrumen- vyjadrenie charakteru, nalady piesne Ci skladby.
talne . . . . .
Sinnosti Zvl.ada jeldnoduche inStrumentalne sprievody k piesriam
a riekankam.
Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a
Percepéné | spev ucitelky.
¢innosti Vyjadruje zaZzitky z po¢uvanej hudby verbalne, pohybom
alebo inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.
Hudobno - Vyje'idri ,charakter piesni a hudby prirodzenym
pohybové ku/t/\v/?vanym vpo,hybom. . , 3
Sinnosti ViyuZiva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.
Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.
Hudobno - | Vyjadruje  piesne, riekanky a hudobné skladby
dramatické | prostriedkami hudobnej dramatiky.
Cinnosti
Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové
Viytvarné | zobrazenie) a pomenuje ho.
cinnosti s | Viystrihuje Casti obrazkov.
tvarom na | Spaja Casti obrazkov lepenim.
ploche Dotvara tvary kresbou (malbou) a pomenuje vysledok.
Doplria (sprestiuje) neuréity tvar.
Viytvarné | Modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty.
¢innosti Sklada, spaja z réznych materialov priestorovu zostavu,
s tvarom | pomenuje ju.
v priestore
Pomenuje zakladné a zmieSané farby.
Vytvarné | Ovlada zaklady mieSania farieb.
i3 . cinnosti Ovlada niekolko technik malovania.
A KUL TUR,f\ - s farbou Farbami vyjadruje pocity.
VYTVARNA , . .
VYCHOVA Hr’avo exper./men.tUJe s .farbam/
Spontanny Vytvalrne vyjadruje svoje predstavy o svete.
vytvarny Kresvl/, posfa v .
prejav Pouziva rézne maliarske nastroje.
OpiSe obsah kresby.
Synestézia | Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.
(medzi
zmysloveé
Vnimanie)
Vnimanie | Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a
umeleckych | architekturu.
diel Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.
Zdravie Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.
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ZDRAVIE A
POHYB

a zdravy | Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy.
Zivotny Styl | Identifikuje zdravie ohrozujtce situacie.

Ovlada skok znoZzmo a skok cez prekazku.

Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na
Pohyb Jjednej nohe, obrat okolo vyskovej osi.

atelesna | Rytmicky spravne vyuZiva zakladné lokomocné pohyby

zdatnost’ | a tanecné kroky na hudobny sprievod.

DodrzZiava pravidla v pohybovych hrach.

Zvladne turisticku prechadzku.

Navrhy
stratégii

ranny Kruh

nametové hry

pohybové, zdravotné a relaxacné cvi¢enia

hry s vodou a s pieskom

grafomotorické hry a cvicenia

vytvarné Cinnosti a pracovné ¢innosti

hudobné hry a ¢innosti, diskotéka

vychéadzky a pozorovanie okolia

vylety a exkurzie

matematické a logické hry

problémove ulohy

brainstorming (burza napadov)

konstruktivne hry

prezeranie knih a encyklopédii, pocuvanie rozpravok a pribehov s
porozumenim

hry zamerané na citlivost’ sluchu a sluchovu diferenciaciu
zmyslové hry (hmatové, chutové, ¢uchové...)
reprodukcia pribehu, tvorba pribehu

zaZitkoveé ucenie

dramatizacia, tvoriva dramatika

divadelné predstavenie

malované Citanie

artikulacné, recoveé, sluchové a rytmické hry so slovami
priame pozorovanie

demonsStrovanie ucitelkou

sledovanie a komentovanie videa

badatelskeé aktivity, pokusy, experimentovanie
pojmové mapovanie

¢innosti s digitalnou technikou a technoloégiami
rozlucka s predskolakmi

Ucéebné
pomécky
a zdroje

interiér a exteriéer materskej Skoly

SirSie okolie materskej Skoly

vybavenie na badatelské aktivity a experimentovanie
detské pracovné naradie
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obrazovy material

vyzdobovy material

pracovneé zosity

slne¢na sustava, hviezdna mapa, obrazky vesmiru, kozmonautov,
raketoplanov...

mapy sveta, globus, obrazky fudskych ras, tradicii a kultdry...
dokumentarne filmy

vybavenie na hry s vodou, pieskom

Sportové nacinie a naradie — lopty, Svihadla, softbalové,
bedmintonoveé a tenisové rakety, trampolina, preliezky...

detska knihy, leporela, ¢asopisy, noviny, encyklopédie a nauc¢né
knihy, atlasy...

digitalna technika

odborno-metodicka literatura pre ucitelky

Metoédy
a prostriedky
hodnotenia

diagnostické a zaznamové harky

pracovné zosity

pracovné listy

analyza produktov detskych vytvarnych a pracovnych ¢innosti
portfolia

kazuistiky

pozorovanie ¢innosti deti

rozhovor s detmi

vystupné diagnostiky
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VI. Spobsob a podmienky ukon€éovania vychovy a vzdelavania

a vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného rocnika
predprimarneho vzdelavania. Predprimarne vzdelavanie ukoncéuje dieta spravidla v
Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dovfsi Siesty rok veku a dosiahne Skolsku
spdsobilost. Predprimarne vzdelavanie mbze dieta predCasne ukondit, ak
nedovrSilo Siesty rok veku pri dosiahnuti Skolskej spésobilosti, podfa vyjadrenia
prislusného centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie a
v8eobecného lekara pre deti a dorast, ktori odporuCia predcasné zaskolenie
dietata (predCasné zaSkolenie dietata na Ziadost rodi€ov). V pripade ukoncenia
dochadzky do materskej Skoly v priebehu Skolského roka, zakonny zastupca
predlozi riaditefke pisomnu Ziadost o ukonfenie dochadzky do materskej Skoly.
Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedCenie o absolvovani
predprimarneho vzdelania, ktoré vydava materska Skola s datumom 30. jun
prislusného kalendarneho roka len na zaklade pisomnej Ziadosti zakonného
zastupcu alebo zastupcu zariadenia, teda nie automaticky pre vSetky deti, ktoré
absolvuju posledny roc¢nik vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v materskej
Skole. V pripade, ak datum 30. jun vyjde na sobotu alebo nedelu, vydava sa s
datumom, ktory pripadne na posledny pracovny defi pred tymto datumom.
OsvedCenie sa vydava na predpisanych tladivach schvalenych ministerstvom
Skolstva. Udaje na osved&eni sa musia zhodovat s udajmi o dietati uvedenymi v
prislusnej pedagogickej dokumentacii. Za zhodu udajov a spravnost vyplnenia
zodpoveda riaditelka Skoly. OsvedCenie o absolvovani predprimarneho vzdelania je
verejnou listinou. Vydaniu osvedCenia nepredchadza ziadne hodnotenie dietata.

VIl. Personalne zabezpecenie
Vychovno — vzdelavaciu Cinnost’ v materskej Skole vykonavaju dvaja ucitelia, ktori
spifaju podmienky odbornej a pedagogickej sposobilosti v sulade s platnou
legislativou. UCitelia disponuju platnou trénerskou licenciou alebo inym opravnenim na
vykonavanie tréningovej €innosti s detmi a mladezou (certifikaty a pod.). Na zaklade
tohto opravnenia vykonavaju cviCenia v ramci rozSireného vychovnovzdelavacieho
ciela MS.
Kruzkovu Sportovu Cinnost' v popoludnajsich hodinach deti zabezpeduju kvalifikovani
tréneri.
Vyuc€bu cudzieho jazyka v popoludnajSich hodinach zabezpecuju lektori v spolupraci
s jazykovou Skolou.

VIll. Materialno-technické a priestorové podmienky
Objekt materskej Skoly sa nachadza v KoSiciach, v mestskej Casti KoSice — Zapad.
Objekt je sucastou budovy, v ktorej su kancelarske priestory. Materska Skola sa
nachadza na prvom poschodi budovy, ma samostatny vchod. Suc¢astou objektu je aj
oploteny Skolsky dvor.
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Interiér tvori denna miestnost, ktora sa deli na herfu, spalfiu, a priestor na
vzdelavanie a stravovanie. Pracovné stoly su umiestnené vo svetlej €asti tried, so
spravnym dopadom denného svetla Su€astou objektu je aj telocvi¢ha, dve Satne a
miestnost so socialnym zariadenim. V priestoroch materskej Skoly sa nachadza aj
miestnost na vydaj stravy, zazemie zamestnancov a kancelaria riaditelky materskej
Skoly.

SucCastou materialno-technického vybavenia je dostato€né mnozZstvo hraciek,
detska a odborna literatura, telovychovné naradie a nacinie, hudobné nastroje,
didaktickda a audiovizualna technika, digitalna technika. Pre kvalitné plnenie
Skolského vzdelavacieho programu zabezpeclujeme dostato€né mnozstvo
spotrebného materialu na vytvarné, grafomotorické a pracovné cinnosti. Nabytok
zodpoveda potrebam deti predskolského veku, parametre ich rozmerov su v sulade
s ergonomickymi poZiadavkami..

Priestory  spifiaji poZiadavky na vybavenie, usporiadanie a funkéné ¢lenenie
materialneho prostredia materskej Skoly, ktoré stanovuje zakon 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov ako aj vyhlaSska MZ SR €. 527/2007 o podrobnostiach a pozZiadavkach na
zariadenie pre deti a mladez.

Exteriér poskytuje detom dostatok moznosti na oddych, hry, zabavu ¢i vzdelavacie
aktivity v lethom i zimnom obdobi. Pozostava z velkej travnatej plochy, na ktorej je
postavena herna veza so Smykackou, pruzinova hojdacka, preliezky z pneumatik
a pieskovisko. Na ihrisku su odrazadla, exteriérové hracky, lopty, hracky do piesku.

IX. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti
V stlade s vyhlagkou MS SR ¢. 306/2008 Z. z. v zneni vyhlasky MS SR ¢&. 308/2009
Z. z. o materskej Skole je konkrétne zameranie a formy hodnotenia deti vypracované
v ro¢nom plane Skoly. Cielom hodnotenia dietata v predprimarnom vzdelavani je
posudit aktualnu uroven vyvinu a rozvoja dietata v jednotlivych oblastiach. Poznatky
su vyuzité pri dalSom planovani vychovno — vzdelavacej Cinnosti za ucelom dalSich
pozitivnych rozvojovych zmien.

X. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov
Skoly
V sllade s vyhld$kou MS SR ¢&. 306/2008 Z. z. v zneni vyhlasky MS SR ¢&. 308/2009
Z. z. o materskej skole je vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov
spracovany v rocnom plane skoly a pre jednotlivé Useky v plane kontrol, ktory je
jeho sudcastou.
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